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Les marchés alimentaires urbains constituent . Lo g
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promoteurs urbains. PR I o % et |a gouvernance révele |les liens vitaux entre la vie urbaine et |le N A peut entrainer des problemes de santé, les villes
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systeme alimentaire. Les gouvernements locaux disposent ainsi de - PR | lesisie. G dlécsloes arime | semie o e

reperes précis pour passer a l'action. - i _. systemes alimentaires, en particulier dans les
|- quartiers informels, ne facilite pas les efforts
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Contrairement a certains services essentiels tels que I'éducation, I'eau ou le . | ' . .. y
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nécessitent une gouvernance proactive et coordonnée pour garantir l'alignement
et la collaboration efficaces de |la grande variété d'acteurs travaillant sur le
systeme alimentaire a travers la ville.

Supermarches
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frais. Bien gu'ils puissent chasser les petits vendeurs informels, ces derniers
opéerent souvent a proximité, car les supermarchés restent inaccessibles pour une
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Les marchés de gros situés dans les métropoles

servent de plateformes centrales pour la

distribution des denrées alimentaires. lls | ' e - dl : -' | ___ Rt . .
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formels et informels de toute la ville. L'agriculture urbaine peut completer les

sources d'alimentation, mais son impact
varie d'une ville a lI'autre. Bien gu'ils soient
bien intentionnés, les appels a I'agriculture
urbaine ne doivent pas faire porter la
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alimentaire sur les populations défavorisées,
mais plutdot nécessiter des politiques de
soutien afin d'améliorer réellement l'acces a
la nourriture.

Les filets de sécurité sociale apportent un soutien essentiel aux groupes
vulnérables, tels que les personnes agées, les personnes en situation de handicap
et les enfants orphelins, en les aidant a gérer les risques et a éviter la misere. Ces
programmes, qui comprennent des soupes populaires, des colis alimentaires et
une aide alimentaire d'urgence, sont mis en ceuvre par diverses grandes
organisations internationales et de petits groupes de bénévoles locaux.

Enfants et jeunes

La population jeune croissante de I'Afrique est confrontée a des défis tels que la
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3 ménages. Cependant, un engagement précoce, en particulier au cours des 1000
premiers jours, offre aux jeunes la possibilité d'apporter des changements positifs

dans les systemes alimentaires urbains.

Les infrastructures sociales, telles que les groupes
- d'épargne, aident les acteurs locaux a accéder au
: .l ! ‘ ey capital ou a mettre en SOMTIUR Ieur.s ressources
1 1B pour acheter en gros des denrées alimentaires
non périssables. Malgré leur importance, ces
systemes informels sont souvent négligés et
exclus des discussions politiques officielles.

Transferts en especes

Les transferts monétaires jouent un role
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Les programmes de repas scolaires sont essentiels
pour aider les enfants issus de ménages a faibles
revenus en ameéliorant leur nutrition et en
encourageant leur assiduité a I'école. La
couverture est actuellement faible dans de
nombreuses villes africaines et I'élargissement de
la portée de ces programmes nécessite une
collaboration entre les gouvernements, les
parents, les donateurs et le secteur privé.

Les infrastructures urbaines - transports, énergie, eau, assainissement et gestion
des déchets - ont une incidence directe sur l'acces, la qualité et la sécurité des
produits alimentaires dans les villes. Des transports fiables garantissent une
distribution rapide des produits alimentaires, I'acces a I'énergie favorise la
réfrigération et la cuisson, et la gestion de I'eau et des déchets assure la sécurité
alimentaire.




